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Uczestnicy
konkursu:

o Halszka Podskarbi
o Hanna Polak

o Julia Sufa

o Kinga Szewska

o Wiktoria Nowak
Liliana Btas

(0]

o

Paulina Martynek
Daria Konieczko
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Pawet Kania
Klaudia Kokoft

o

(0]



Dlaczego przystgpilismy do konkursu?

o O konkursie pt. "Tradycyjny Sad" dowiedzielismy sie od naszego Dyrektora — Pana
Profesora Boguni.

o Ze wzgledu na réznorodnos¢ odmian starych drzew owocowych i checi poszerzenia
wiedzy na ich tfemat przystgpilismy do konkursu.

o Zawsze interesowata nas otaczajgca nas przyroda oraz jej piekno, nie bez powodu
wybralismy profil o rozszerzeniu biologicznym.




Historia starych odmian
drzew owocowych

Historia starych odmian drzew owocowych siega tysiecy lat wstecz, gdy ludzie zaczeli uprawia¢ drzewa owocowe.

W kolejnych wiekach zaczeto selekcjonowanie i wprowadzenie odmian na nowy teren, co doprowadzito do powstania
wielu lokalnych odmian.

W XIX wieku, wraz z rozwojem ogrodnictwa, hodowano wiele nowych odmian, ktére zdominowaty rynki owocow. Jednak
wraz z rozwojem ruchu ekologicznego i zwiekszeniem zainteresowania tradycyjnymi i lokalnymi odmianami, starym
odmianom drzew owocowych przywracana jest dzisiaj popularnose.

Dzieki zachowaniu tych odmian roslin zachowujemy dziedzictwo i historie kultury ogrodnicze;.

Ekologiczno$¢ starych odmian Stare odmiany drzew owocowych charakteryzujqg sie wyzszg odpornoscig na choroby i
szkodniki w poréwnaniu z odmianami nowoczesnymi. Z tego powodu w uprawie tych starych odmian drzew owocowych,
nie jest konieczne stosowanie tak duzejilosci pestycyddw iinnych chemicznych srodkéw ochrony roslin, co przyczynia sie
do zmniejszenia negatywnego wptywu na srodowisko, a uzyskane plony sg zdrowsze.

Ponadto stare odmiany drzew owocowych czesto sq bardziej odporne na niekorzystne warunki klimatyczne, co przektada
sie na nizsze koszty utrzymania i pielegnaciji drzewa.

W efekcie uprawa starych odmian drzew owocowych jest bardziej ekologiczna i zréwnowazona dla srodowiska.

Sadzenie starych odmian Sadzenie starych odmian drzew owocowych wymaga wyboru odpowiedniego stanowiska z
odpowiednig glebg oraz przygotowania otwordw o wymiarach pozwalajgcych na swobodny rozwdj korzeni. W trakcie
sadzenia nalezy dbac¢ o to, aby korzenie byty dobrze roztozone i nie krzyzowaty sie.

Po posadzeniu drzewa nalezy obficie go podlac i zabezpieczy< przed dziataniem szkodnikdw oraz choréb. W pierwszych
latach po posadzeniu zaleca sie regularne nawadnianie oraz przycinanie, aby uzyska¢ odpowiedni ksztatt korony.

Zastosowanie starych odmian drzew owocowych Stare odmiany drzew owocowych znajdujqg zastosowanie przede
wszystkim w produkcii ekologicznej, poniewaz sq bardziej odporne na choroby i szkodniki, wiec mozna unikng¢ ich
pryskania, a ich owoce sqg czesto bardziej smaczne i aromatyczne.

Owoce z tych drzew sq takze czesto wykorzystywane w przetworstwie domowym, do robienia dzemow, sokdw czy
suszenia. Stare odmiany drzew owocowych majq takze warto$¢ kulturowq i historyczna, stanowiq dziedzictwo kulinarno-
ogrodnicze, ktére warto pielegnowac i zachowywac.



Drzewa oraz rosliny
fowarzyszqce:
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Morela "Zaleszczycka"
Jabton "Cesarz Wilelm"
Grusza "Windwka francuska"
Sliwa "Brzoskwiniowa"

Wisnia "Wczesna Ludwika"

Nagietek-przycigga zapylacze, odstrasza nicienie i inne
szkodniki

Szatwia-przycigga zapylacze, odpiera niektére owady, takie jak
mszyce, i poprawia zdrowie gleby.

Koper-przycigga pszczoty i inne zapylacze, poprawia zawartosc
azotu w glebie, wspierajgc wzrost drzew owocowych.




Morelo
"[aleszczycka”

o Morela "Zaleszczycka"
charakteryzuje sie wysokg
odpornoscig na mrdz, co czyni jq
idealng do uprawy w polskim
klimacie. Wydaje plony regularnie |
obficie. Owoce sqg Sredniej wielkosci,
zOttopomaranczowe, z
ciemnoczerwonym rumiencem.
Migzsz ma pomaranczowo-zotty
kolor, jest soczysty, aromatyczny i
smaczny, a pestka tatwo oddziela
sie od migzszu. Morela Zaleszcycka
jest odmiang samopylng , nie
wymaga zapylacza w sgsiedzctwie




MORELE:

o owoce o niskim indeksie glikemicznym

o dostarczajg sporo witamin oraz sktadnikdw mineralnych, a takze sqg
zrodtem btonnika pokarmowego, potasu, wapnia, fosforu czy magnezu.
Zawierajqg rowniez witamine A, C, E oraz witamin z grupy B.

o ZLalety:

o majqg zdolnos$¢ zmiatania wolnych rodnikéw tlenowych, przeciwdziatajgc
tym samym starzeniu sie skory i wptywajgc na mozliwos¢ hamowania
m.in. rozrostu komorek nowotworowych.

o ich spozywanie wptywa na prawidtowe funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego. prawidtowe cisnienie tetnicze krwi, wspomaga prace
miesnia sercowego oraz uczestniczy w przewodzeniu impulsow
nerwowych.

o Owoce moreli sq rowniez wykorzystywane w branzy kosmetycznej,
preparaty z ich dodatkiem wspomagajg odbudowe naskorka oraz
wzmacniajg funkcje obronne skory, ponadto zapobiegajg nadmiernemu
jej wysuszaniu sie.




DEUTSCHE POMOLOGIE.
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KAISER WILHELM
Lauche Veriag v. Paul Parvey in Berlin

Jabton "Cesarz
Wilhelm"

o Jabton "Cesarz Wilhelm" cechuije sie
duzg odpornoscig na choroby ( np.
parch i mgczniak ) . Drzewo jest
wyjagtkowo trwate i odporne na mroz,
CO sprawia ,ze jest idealnym wyborem
do duzych ogroddow i sadow w kimacie
umiarkowanym. Owoce sq zielonozotte z
czerwonym rumiencem. Migzsz jest
soczysty , zotty i ma winno-stodki smak z
korzennym aromatem. "Cesarz Wilhelm”
jest odmiang samopylng .



Grusza "Winowka
francuska”

Grusza "Windwka francuska"
cechuije sie srednig
wrazliwoscig na mroz , jest
bardzo odporna na choroby.
Miqgzsz jest smaczny ,
drobnoziarnisty i soczysty .
Owoce dojrzewajqg bardzo
wczesnie , dlatego nie nadajg
sie do przechowywania .
Owocuje obficie , zazwyczqj
co drugi rok. Zapylaczem sg
m.in. Komisowka,
Konferencja, Faworytka i Bera
Hardy.

KLEINE MARGARETHE




Sliwa
"Brzoskwiniowa"

o Sliwa "Brzoskwiniowa" cechuje sie mrozoodpornoscia.
Najlepiej rozwija sie w miejscach stonecznych, gdzie
owoce mogqg w petni dojrzewac. Ma okrggte sliwki o
jasnozottej skorce z rumiencem . Migzsz jest soczysty
stodki z lekko kwaskowatqg nutq. Zapylaczem sg m.in.
Opal, Kirka, Renkloda Zielona i Renkloda Ulena.




Wisnia "Wczesna
Ludwikad"

o Wisnia "Wczesna Ludwika" cechuje sie
wytrzymatoscig na mrdz i odpornoscig na
choroby. Owoce sg Sredniej wielkosci , majg
kulisty ksztatt. Migzsz jest miekki, soczysty |
lekko kwasny. Pestka jest kulista i silnie
potgczona z szyputkqg. Plonuje obficie |
corocznie. Wisnia jest samopylna.




Dlaczego rosliny
towarzyszgce sg tak
waznee

o Wspierajg bioroznorodnosc
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Sg ochrong przed szkodnikami

o

Poprawiajq strukture gleby
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Poprawiqjq jakosC powietrza i gleby

O

Przyciggaqjqg zapylacze
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Redukujg chwasty
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